Stark sein in schwierigen Zeiten: (ohn)machtige Jugend?!?

13. Dialogtag der KJS Bayern
24. Marz 2023 | Nurnberg

Resilient und selbstwirksam den Herausforderungen trotzen

Is)

Katholische

Jugendsozialarbeit

Dialoggruppen zu den praktischen Méglichkeiten sowie zu Chancen und Grenzen
der Jugendsozialarbeit und ihrer Partner

Abschrieb der Kartchen

Schulbezogene Jugendsozialarbeit
Rita Walko / Michael Holzer

Haltungen:

v' Dasein

v"In Beziehung gehen

v',Du bist okay, so wie du bist."

v" Junge Menschen als Expert*innen fur ihr Leben ansehen

v" Junge Menschen in ihrer individuellen Lebenskompetenz starken
v Das Heben von Talenten ist ein Bildungsanspruch

Handlungsnotwendigkeiten:

v

v
v

\

Schule und Bildungssystem sollen Schiiler*innen stéarken
-> unterschiedliche Fordermdglichkeiten schaffen

Selbstwirksamkeit ist fur junge Menschen in kleineren Klassen besser erlebbar

Lehrkraft plus Zweitkraft in Klassen
-> Starken der jungen Menschen werden besser wahrgenommen

Personal an Schulen besser auf Schulalltag vorbereiten
Balance finden: Selbstwirksamkeit férdern, ohne zu tberfordern

Anliegen der jungen Menschen jugendpolitisch begleiten und unterstiitzen
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Grenzen:

v
v
v

Abstiegsangst
Undurchlassiges Schulsystem

Lerndruck an der Schule behindert Stéarken junger Menschen

Jugendberufshilfe

Christine Fabri / Vladislav Perkov

Was tun wir, um junge Menschen zu starken?

v

<\

Kreative Losungen vor Ort, z. B. Berufseinstiegsbegleiter*innen verabredeten sich zu Spa-
ziergangen

Durchfuhrung von Programmen zur Selbstwirksamkeit — wichtig: Feedback geben
Zielgruppengerechte Information und Aufklarung

Vermittlung von Medienkompetenz

Was war wirksam?

v
v
v

Viele Einrichtungen der Jugendberufshilfe mussten wahrend der Lockdowns nicht schlie3en
Jugendhilfe war immer offen

Die Zielgruppe der Jugendsozialarbeit hielt sich haufig nicht an Kontaktbeschrankungen und
hatte dadurch weiterhin soziale Kontakte innerhalb der Peergroup

Uberraschend hohe Compliance der Zielgruppe der Jugendsozialarbeit bei der Einhaltung
von Hygieneschutzkonzepten — hohe Solidaritat

Flexible und kreative Mitarbeitende — taglich anders

Wo sind Grenzen?

SN NN SR

Es fehlt an Krisenbewaéltigungsstrategien

Hohe Verunsicherung

Mut verloren

Fehlende berufliche Orientierung wegen der eingeschrankten Moglichkeit von Praktika
Kaum Berufsberatung durch die BA: BvB- und AHfJ-Platze aktuell nicht belegt

Festzustellen ist eine ausgepragte Polarisierung innerhalb der Zielgruppen der Jugendsozial-
arbeit im Hinblick auf Corona, Krieg, Klima

Migrationsbezogene Jugendsozialarbeit

Ludwig Weber / Ina Felsner

Was tun wir konkret?

AN N N SR

Selbstwirksamkeit von Frauen starken
Online-Beratung / Medienkompetenz steigern
Preis fur IMD Bamberg: Corona macht kreativ
Kreative Gruppenangebote

Geférderte Gruppenarbeit / Konversationstraining

Sprach- und Kulturmittler

2/3



DN N N NN

Kooperation Jugendwohnen und JMD, z. B. fur Gefllichtete aus der Ukraine
Unterstitzung bei Behdrdengéngen und Bildungs- und Teilhabepaket
Unterstutzung bei der Wahrung von Rechten

Respekt Coaches fordern gruppendynamische Prozesse

Mentorinnen unterstitzen motivierte Migrantinnen (MuMM)

Wohn- und Unterstiitzungsmaglichkeiten fur unbegleitete minderjahrige Migrantinnen

Wo sind Grenzen?

v

v
v
v

Barrieren beim digitalen Zugang zu Behdrden, z. B. Antrag auf BAB nur online

Lange Wartezeiten bei Behorden und auf Platzen fir Integrationskurse

Schlechte bzw. keine digitale Ausstattung der Zielgruppe

Rechtliche Hindernisse, z. B. Anderung des Aufenthaltstitels ggf. ohne Ausreise nicht mdglich

Jugendwohnen

Stefanie Nowak / Stefan Bauer

Was tun wir konkret?

v

S N N N NN
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Sehen — Urteilen — Handeln
- Wahrnehmen — Interpretieren
- Entscheiden — Auswéhlen (durch Jugendliche)

Partizipation wird gelebt und eingefordert

Gruppengesprache (klassenbezogen)

Schulungen von Mitarbeitenden zu bestimmten Herausforderungen
Stlitzangebote fir Mitarbeitende, Eltern und Ausbilder

Vernetzung mit JaS, Fachlehrkraften und Beratungsstellen (auch am Heimatort)
- Wunsch nach Riickkopplung

Belastungen und Krisen auf mehrere Schultern verteilen
- Erzieher*innen, Beratungsstellen, Websites, Telefon-Hotlines etc.

Herausforderung ,Technik”
- Kooperation mit Fachlehrkraften an der Berufsschule

Freizeitpadagogische Angebote

Gemeinsames Tun
- Gelande herrichten, Kleidungs-Coaching etc.

Niedrigschwelligkeit iber Anonymitat im Digitalen
Menschen, die da sind
Peer-Tutoring

Exploration

Herausforderungen und Grenzen:

v

v
v
v

Soziale Kompetenz starken - Social Media, Masken etc.
Sinnvolle Mediennutzung
Vorbildfunktion wiederbeleben

Alkohol, Drogen, Schulprobleme
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